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              KALENDARZ PYLENIA - SPRAWDŹ
                          


          
	
                        O ALERGII 
                          
	RODZAJE ALERGII 	Alergia na pyłki roślin

	Alergia na kurz i roztocza

	Alergia na pleśń i grzyby

	Alergia na sierść zwierząt

	Alergia na kota

	Alergia krzyżowa - tabela alergenów




	OBJAWY ALERGII U DZIECI I DOROSŁYCH 	Katar alergiczny (alergiczny nieżyt nosa)

	Pokrzywka – jak ją rozpoznać i leczyć

	Zatkany nos i zatoki przy alergii

	Alergiczne zapalenie spojówek

	Domowe sposoby na alergię dla rodziców







          
	
                        PRODUKTY 
                          
	Claritine® Allergy

	Claritine® Active

	Claritine® Allergy (syrop)




          
	
              TEST ALERGICZNY
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                                                                             Claritine - lek na

alergię bez recepty

 
     POZNAJ CLARTINE® ALLERGY            
 
 
 
 
 
 
                                                                 [image: Opakowanie Claritine Allergy i korzyści leku]     
 
      Claritine® Allergy 
          Łagodzi najbardziej uciążliwe objawy alergii – przez 24 godziny na dobę:


	Katar alergiczny
	kichanie
	swędzenie i łzawienie oczu
	swędzenie i zaczerwienienie skóry


 
           
 
 
 
 
 
 
 
                               NA ALERGIĘ CIERPI NAWET 40% POLAKÓW⁶


Najczęściej występujące choroby alergiczne wśród Polaków⁵
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         24% – 30% 
          Alergiczny nieżyt nosa
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         9% – 11% 
          Astma
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         5% – 8% 
          Pokrzywka
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         5% – 13% 
          Alergia pokarmowa
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         Claritine® Allergy 
          Łagodzi uciążliwe objawy alergii - przez 24 godziny na dobę. Bez uczucia senności!1

 
  
      DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ  
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         Claritine® Active 
          Zatkany nos, kichanie i katar? Weź Claritine® Active, która przyniesie ulgę w objawach alergii bez uczucia senności.1

 
  
      DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ  
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         Claritine® Allergy syrop 
          Syrop Claritine® Allergy bez cukru o smaku winogronowym zwalcza objawy alergii u Twojego dziecka przez cały dzień.

 
  
      DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ  
 
 
 
 
 
 
  
   
 
 
   
 
 
 
 
 
                                PORÓWNAJ WSZYSTKIE PRODUKTY

 
  
 
 
                        
                                  Porównaj produkty Claritine®

 
  
 
 
                               
	
			 

				
			Claritine® Allergy

				
			Claritine® Active

			
	
			Objawy

				
				Wyciek z nosa
	Kichanie
	Swędzenie I łzawienie oczu


				
				Wyciek z nosa
	Kichanie
	Swędzenie I łzawienie oczu
	Zatkany nos


			
	
			Czas działania

				24 godziny	12 godzin
	
			Postać

				Tabletki (7)	Tabletki (6 i 10)
	
			Substancja czynna

				10 mg Loratadinum / 1 tabletka	5 mg Loratadinum i 120 mg Pseudoephedrini sulfas / 1 tabletka
	
			Grupa wiekowa

				Dorośli i dzieci od 2 roku życia	Dorośli i dzieci powyżej 12 lat
	
			Ulotkę

				Pobierz ulotkę (PDF)	Pobierz ulotkę (PDF)
	
			 

				DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ	DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ
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       CZY WIESZ, ŻE CLARITINE® ALLERGY… 
          Jako jeden z nielicznych leków jest dopuszczony do stosowania w alergii przez pilotów amerykańskich, ponieważ nie powoduje senności1, 7


Alergicy są grupą narażoną na wzmożoną senność spowodowaną niektórymi substancjami czynnymi leków przeciwalergicznych. Najlepszym rozwiązaniem jest stosowanie leków niepowodujących sedacji i jednocześnie skutecznie łagodzących objawy alergii. Senność przyczynia się do dekoncentracji oraz ogólnego rozbicia psychicznego i może wpływać na wydajność w pracy czy w szkole. Zwiększa również ryzyko niebezpieczeństwa przy wykonywaniu niektórych czynności w codziennym życiu. W przypadku aż 22% wypadków drogowych senność była ich główną przyczyną8. Dlatego tak ważne jest stosowanie niesedatywnych leków przeciwalergicznych, dzięki którym można ustrzec się objawów sedacji. Substancje czynne w przeciwhistaminowych lekach na alergię dostępnych bez recepty, należące do tzw. II. generacji, z reguły nie przyczyniają się do powstawania senności (loratadyna, desloratadyna czy feksofenadyna), ale są też takie przy których ryzyko senności wzrasta (cetyryzyna, lewocetyryzyna)9.


Claritine® Allergy zawierająca w swoim składzie loratadynę należy do grupy leków niesedatywnych, czyli nie powodujących senności u większości populacji1. Badania wskazują ponad 8-krotnie mniejszą częstość sedacji u dorosłych pacjentów przyjmujących loratadynę w porównaniu z cetyryzyną10.

 
           
 
 
 
 
 
 
                                                               [image: Liczba Setki z opisem i zdjęciami alergenów]     
 
      CZYM JEST ALERGIA 
          Alergia to reakcja układu odpornościowego na coś, co dla zdrowych ludzi jest zupełnie nieszkodliwe. To coś nosi nazwę alergenu. Kiedy nasz organizm próbuje się go pozbyć, pojawią się takie objawy jak kichanie, swędzenie czy łzawienie oczu, dodatkowo cieknie nam z nosa, lub jest on zatkany.

 
      RODZAJE ALERGII           OBJAWY ALERGII        
 
 
 
 
 
 
 
                                                                 [image: Grafika przedstawiająca alergeny]     
 
      ALERGIA A PRZEZIĘBIENIE? 
          Według badania ECAP alergiczny nieżyt nosa (ANN) występuje średnio u około 23% Polaków cierpiących na alergię.6


Bardzo często katar alergiczny/alergiczny nieżyt nosa mylony jest z katarem przeziębieniowym. Objawy występujące obok tych dolegliwości pomogą rozróżnić z jakim rodzajem kataru mamy do czynienia. Jeśli masz jakiekolwiek pytania dotyczące swoich objawów, skontaktuj się z lekarzem.

 
      CZYTAJ WIĘCEJ            
 
 
 
 
 
 
 
                              1W zalecanych dawkach loratadyna nie wykazuje działania sedatywnego u większości populacji (częstość występowania: 1,2%)


2Produktami marki Claritine dostępnymi w Polsce bez recepty są produkty: Claritine® Allergy, Claritine® Active. Claritine i jej wariacje, w tym Claritine® Allergy, Claritine® Active są zastrzeżonymi znakami towarowymi firmy Bayer.


3Źródło: Dane wartościowe na podstawie Nicholas Hall Limited, za rok 2015 na podstawie globalnej bazy danych leków OTC DB6.


4Artykuł powstał na podstawie:



Bousquet J., van Cauwenberge P., Postępowanie w alergicznym nieżycie nosa – zakres kompetencji farmaceuty, Przegląd Alergologiczny, Mediton Oficyna Wydawnicza, Vol. 1 Nr 2, 2004, s. 22-28.



Brzoznowski Wojciech, Standardy diagnostyczne i terapeutyczne alergicznego nieżytu nosa, Via Medica Journal, Vol. 3 Nr 3, 2009,s. 173-180.

Pawankar R., Canonica G. W., Holgate S. T., Lockey R. F., Biała Księga Alergii Światowej Organizacji Alergii 2011-2012. Streszczenie wykonawcze, 2011.



Samoliński B., Sybilski A.J., Raciborski F. et.al.: Prevalance of rhinitis in Polish population according to the ECAP (Epidemiology of Allergic Disorders in Poland) study. Otolaryngolog. Pol. 2009, 63 (4) : 324-330.



Samoliński B., Świerczyńska – Krępa M., Gruda – Duda A. (red.), Zasady postępowania w alergicznym nieżycie nosa. Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce, Wydawnictwo Akis, Łodź 2012


5Samoliński B.,et. al., Otolaryngol Pol 2009; 63(4): 324-330


6ECAP: Epidemiologia Chorób Alergicznych w Polsce, www.ecap.pl


7Zgodnie z zaleceniami Federalnej Administracji Lotnictwa (FFA) w Stanach Zjednoczonych, piloci statków powietrznych mogą stosować wyłącznie te leki przeciwalergiczne, które nie wywołują u nich senności. Dopuszczonymi substancjami są feksofenadyna, desloratadyna oraz loratadyna, czyli substancja aktywna zawarta w leku Claritine Allergy. Przed lotem pilot musi indywidualnie ocenić, czy dany lek przeciwhistaminowy nie wywołuje u niego senności.


8Partnerstwo dla Bezpieczeństwa Drogowego, „Zmęczenie i zaśnięcie kierowcy wśród głównych przyczyn wypadków drogowych w Polsce”, Warszawa, 22.07.2010.


9Emeryk A., Markut-Miotła E., Jędrzejewski A., Diagnostyka i terapia ANN u dzieci, Alergologia, Pulmologia, Vol. 24 Nr 1, s. 5-9.


10Na ChPL Claritine 10 mg, tabletki częstość sedacji po podaniu loratadyny – 1,2% w stosunku do placebo. Na podstawie ChPL Zyrtec 10 mg: częstość sedacji w grupie cetyryzyna (n=3260) – 9,63 %; w grupie placebo (n=3061) – 5,00%. Dane z badań klinicznych.

 
  
 
 
                                  


To jest lek. Dla bezpieczeństwa stosuj go zgodnie z ulotką dołączoną do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku wątpliwości skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą.
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          WARUNKI OGÓLNE
                                
  
  
              
      




                  
	
          POLITYKA PRYWATNOŚCI
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